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Synthese

, Synthese de |’étude
I Un marcheée qui affiche une belle croissance

2 Selon le Synadiet, les ventes de compléments alimentaires, tous circuits de distribution et toutes promesses confondus,
se sont élevées a 1,62 milliards d’euros TTC en 2016, en croissance de 5,3 % par rapport a 2015.

2 En 2017, le marché des compléments alimentaires est donc tres bien orienté. Les ventes ont repris de la vigueur depuis
plusieurs exercices et le bas de cycle de 2008-2012 est déja oublié...

2 La croissance de plus de 5 % observée en 2016 masque toutefois des comportements contrastés par segments : les
promesses santé affichent une croissance insolente et les promesses plus traditionnelles, minceur et beauté en téte, sont
en déclin.

2  Les réseaux de distribution connaissent également des évolutions contrastées : si l’officine maintient son leadership, ce
sont les magasins bio/diététiques et les grandes surfaces alimentaires qui enregistrent la plus forte croissance. Les
parapharmacies et le e-commerce marquent le pas.

Evolution du marché francais des compléments alimentaires

Variation
En MEUR TTC 2013 2014 2015 2016 2015/2016
Ventes 1 391 1 481 1 542 1623 +53%

Source : Les Echos Etudes d’aprés Synadiet

Dynamique de croissance des ventes de compléments alimentaires (en valeur)

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Variation (en %) 6,2 -2,2 -5,3 -4,8 2,3 3,0 3,5 6,4 3,9 P

Source : Les Echos Etudes d’aprés Synadiet
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Retour sur la dynamique de croissance du marché

au cours des dernieres années

Synthese de |’étude

Croissance des ventes de compléments alimentaires au cours des 14 derniéres années (en %, en valeur)
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Forte croissance Décroissance puis faible croissance Reprise
° 2903'2007: e marcheles,t en pl\eme pha'se de 2008-2010 : la baisse constatée, a la =) 2012-2014 : la dynamique de reprise est
développement et bénéficie a la fois de . ,
s s fois en valeur et en volume, enclenchée.
’engouement des consommateurs et d’une correspond A 4 éléments brnCipaUX: ) ) ,
situation économique porteuse. ponc r P paux: =) 2014 cpnflrme cette reprise. Elle est portée
5 s croi t portée 4 la foi ) des arbitrages economiques, la essentiellement par le renouveau de la
a crofssance est portee & 1a fols par - maturité du marché, une offre promesse minceur et le dynamisme des
> les stratégies d’innovation  des pléthorique peu lisible, une certaine produits & connotation santé
marques ~qui ont permis une méfiance des consommateurs S 2015 connait une moindre croissance due a
amegloratwn durmix p'rodu1ts 2011-2012 : le marché reprend de la la part encore importante de promesses
> le developpement rapide de nouvelles vigueur. matures en recul (minceur) non compensées
promT§ses et ll'engoue'ment'pour les Ce dynamisme est imputable a la par les promesses santé
complements alimentaires minceur clarification de  Uoffre, le > En 2016, la montée en puissance des
> le  recrutement de  nouveaux déremboursement de medicaments, le promesses santé se conjugue au retour de
consommateurs (effet volume) développement de produits ciblés a la croissance des différents circuits
> le déremboursement d’un nombre forte connotation santé, un meilleur (pharmacies et GMS en téte, mais aussi
croissant de médicaments. Certaines encadrement reglementaire magasins spécialisés)
promesses  sont  particulierement (confiance des consommateurs)
concernées stress, circulation
(jambes lourdes), minéraux
(magnésium), sommeil, sphére ORL,
douleurs articulaires, etc.
Source : Les Echos Etudes d’aprés données Synadiet
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