LE MARC'Hé
DE LA MENOPAUSE

Pre-meénopause, peri-menopause et menopause :
les clés pour se positionner sur ce marche et capter

les nouvelles opportunités de croissance

Découvrez dans cette étude :

» Un observatoire détaillé et chiffré du marché francgais de la
meénopause (valorisation exclusive Gers Data et Les Echos Etudes)
et ses perspectives de croissance a ['horizon 2030

» Le développement des offres de la FemTech et de la FemHealth
spécifiguement dédiées au sujet et son impact sur le marché

» La cartographie compléte de 'ensemble des acteurs impliqués
(laboratoires pharmaceutiques, fabricants de compléments
alimentaires et de produits de bien-étre, start-ups de la Femtech,

structures de soins et de prises en charge...)

» La fagon dont les DRH se saisissent de la ménopause en
entreprise : business case des first movers
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LA FIN D’UN TABOU

causer différentes pathologies.

Bouffées de chaleur, sueurs nocturnes, sécheresse vaginale, baisse de la
libido, fatigue, brouillard mental... La ménopause n’est pas une maladie mais
ses nombreux troubles associés, parfois séveres, affectent la qualité de

vie d’'une grande partie des femmes. Ses symptémes peuvent, par ailleurs,

Les produits et services se multiplient sur le marché de la prise en charge
des troubles liés a la ménopause : traitements hormonaux de la ménopause
(THM), nouveaux médicaments non hormonaux (Veozah...), compléments
alimentaires, applications et outils digitaux dédiés, cures bien-étre,
programmes de prévention... En matiere de prise en charge, l'offre est
également en pleine évolution : des centres de santé dédiés a la santé des

femmes se créent, la médecine intégrative propose de nouvelles solutions et

des marketplaces se développent.

Les fortes perspectives de développement du marcheé de la gestion des

troubles de la ménopause attirent désormais au-dela des frontiéres du

secteur de la santé, les financeurs investissent le marché et certains DRH

précurseurs se saisissent du sujet en entreprise. La parole se libére, la

menopause n’est plus taboue. Elle devient un enjeu de santé publique et un

objet d’intérét de nombreuses entreprises.

Mais quelle est la taille du marcheé et quelles sont ses perspectives réelles

de développement ? Quelles facteurs clés de succés pour se positionner sur

ce marché et s’emparer de la croissance annonceée ? Quelles stratégies pour

capter de la valeur et se différencier ?

Une étude réalisée en partenariat avec

Méthodologie

BUSINESS CASES

De nombreuses analyses
d’entreprises et d’initiatives qui
illustrent les positionnements
et les stratégies des différents
acteurs présents sur le marché
de la ménopause.

DONNEES DE PANEL

Un partenariat exclusif avec
Gers Data pour les données
détaillées et segmentées

de ventes des produits
spécifiquement dédiés aux
troubles liés a la ménopause en
2023 et 2024.
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ETUDE TERRAIN

Des entretiens approfondis
avec des intervenants clés de
l’écosystéme de la ménopause
et de la santé de la femme
pour enrichir nos analyses et
nos prévisions de la réalité du
terrain.
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Synthese
Les enseignements clés — 15 pages pour aller a l'essentiel Produits et services

» Médicaments,
compléments
alimentaires, produits

) ) de bien-étre, thérapies
Le regard des femmes sur cette etape de leur vie digitales, applications de

La parole se libere : quelles consequences ? Quelle influence des e-santé, centre de santé
réseaux sociaux ? dédiés...
Les moteurs et freins au développement du marché

Ménopause : la fin d’un tabou ?
Ménopause, prémeénopause, péri-ménopause : définitions et prévalence
des troubles associes

Cartographie de l'offre : des produits et des services en plein développement

Meédicaments : THS et nouveaux médicaments naturels

Compléments alimentaires et produits de bien-étre : le boom de l'offre (leaders du marché et
laboratoires spécialisés)

Les apports des médecines douces et les nouveaux lieux de prise en charge (centre de santé, médecine
intégrative...)

Offre de services digitaux : répondre a des besoins non satisfaits

En synthése : les stratégies gagnantes sur les marchés de la ménopause

Valorisation du marché de la ménopause a l'officine et en parapharmacie

Le pharmacien : premiere porte d’entrée des femmes dans le systéeme de soins
Dynamique du marché, au global et par segments, et perspectives a 'horizon 2030
Les laboratoires leaders, leurs dynamiques et parts de marché

La tech au service de la ménopause
Femtech : un nouvel écosystéme au service de la santé des femmes
Les innovations digitales au service des troubles liés a ménopause se multiplient

Business cases : offres et modeles economiques

Ménopause en entreprise : les DRH se saisissent du sujet
Comment les femmes vivent leur ménopause au travail ? Quelles répercussions ?

Business cases des entreprises firts movers : actions mises en place et retours d’expériences

Ménopause : les entreprises du panel exclusif Les Echos Etudes

Astellas Pharma | Equilibrist Havea Miye Care Nuwa Uma

Athana Fizimed Jeen Nala Omena Et bien d'autres
Bayer Gapianne Kat Innovation  NHCO Omum encore...
Dynveo Gynea Ménorebelle Nutergia Perrigo

Effik Gynécee Mium Lab Nutreov Sorella

» Rendez-vous sur notre site www.lesechos-etudes.fr pour télécharger un extrait et consulter le plan
détaillé de l'étude N
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QUI SOMMES-NOUS ?

Depuis plus de 35 ans, Les Echos Etudes aide

les décideurs a anticiper les tendances de leur
marché et capter de nouvelles opportunités
d’affaires.

Tendances émergentes, scénarios prospectifs,
valorisation de marchés, data inédites : nos études
vous permettent de prendre un temps d’avance !

Découvrez, également, nos offres sur-mesure pour :

- vous accompagner dans la mise en ceuvre de
votre plan stratégique : estimation de potentiel,

positionnement d’offre, insights consommateurs...

- valoriser votre expertise et répondre a vos enjeux
de communication grace a nos barométres et
etudes co-brandees.
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