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NOUVEAUX MEDICAMENTS ANTI-OBESITE :
DES ALLURES D’ELDORADO

L'obésité ne cesse de progresser
dans le monde, et n'‘épargne pas la
France. Mais l'arrivée sur le marché
mondial de nouveaux medicaments
anti-obésite pourrait bien changer
la donne ! A partir d’entretiens
menés aupres d’acteurs de la santé
et d’'une analyse extensive de
l'offre thérapeutique, la derniéere
publication des Echos Etudes « Le
renouveau des medicaments anti-
obésité » passe en revue ['historigue
mouvementé de ce marché, analyse
les strategies des challengers, et
propose une reconstruction du

marcheé francais a horizon 2030.

L’OBESITE : UNE MALADIE HORS
CATEGORIE, UN BESOIN MEDICAL
MAL ADRESSE

D’aprés la fédération mondiale de l'obé-
sité, la France devrait compter prés de 16
millions de personnes obeses en 2030.
Si elle est considérée parmi les pays les
mieux préparés a geérer l'laugmentation
de la maladie et ses conséquences mé-
dico-économiques, le défi n'en demeure
pas moins colossal. En 2022, le cabinet
Asteres, révélait ainsi que chaque année,
en France, plus de 6,6 millions de patho-
logies, traitements ou autres événements
de santé seraient attribuables a l'obési-
té, et estimait a 10,6 milliards d’euros les
colts associés. La prévention primaire,
reposant notamment sur le Programme
National Nutrition Santé, ne semble
pas suffire pour enrayer la tendance. En
termes d‘alternatives thérapeutiques,
une prise en charge nutritionnelle est
préconisée en premiére intention. En cas
d’échec, un traitement par analogue du
GLP-1, dont les conditions d’acces sont
trés restrictives, peut étre proposé. En-
fin, certains patients se voient préconi-
ser une chirurgie bariatrique, non sans

conséquence, tant sur le plan physiolo-
gigue que psychologique.

PRODUITS EN VENTE LIBRE : UN
MARCHE EN RECOMPOSITION
Pendant des décennies, les patients se
sont donc tournés vers des produits de
santé ou des meédicaments en libre ac-
ces. S’ils ont longtemps concentré tous
leurs espoirs, le marché est désormais en
berne. En effet, depuis les années 2000,
il a connu un déclin significatif. Les pro-
messes vantées par les produits en vogue
a 'époque ont souvent dégu les consom-
mateurs par manque d’efficacité, et ainsi
affecté l'image du segment de la minceur.
En 2022, le marché total des meédica-
ments amaigrissants en vente libre (OTC)
et des produits minceur représentait ain-
si 327 millions d’euros, principalement
portés par les compléments alimentaires
minceur aux diverses promesses : perte
de poids, déstockage, drainage, détoxifi-
cation, etc.

MEDICAMENTS ANTI-OBESITE :

UN MARCHE SOUS LE FEU DES
PROJECTEURS

En France, moins de 6000 patients
obéses sont traités par meédicament en
2023, soit a peine 0,1%. Si jusqu’a présent
le besoin médical n'était pour ainsi dire
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pas adressé, les nouveaux médicaments
a venir pourraient révolutionner leur prise
en charge. A commencer par le Wegovy®
de Novo Nordisk en passe d’étre commer-
cialisé en France, ou encore le Mounjaro®
d’Eli Lilly qui annoncent tous deux plus
de 15% de perte de poids en 68 a 72 se-
maines. Mieux encore, la course a la di-
minution des comorbidités pourrait bien
constituer le véritable bénéfice tangible
escompté par les médecins et les autori-
tés de santé. Le niveau de remboursement
et les premiers mois de commercialisa-
tion des premiers produits préfigureront
le devenir de ce marché en reconstruction
qui pourrait bien étre particulierement ju-
teux. Un jeu de 6 hypothéses combinées
(évolution du pipeline des produits en dé-
veloppement, niveau de remboursement,
pricing, taux de prescription, etc.) décliné
en 3 scenarii a permis aux Echos Etudes
d’estimer le marché frangais a horizon
2030. Selon le scenario médian, il appro-
cherait les 4 milliards d’euros.

en partenariat avec GERS Data.
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