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PREVENTION SANTE :
L’'HEURE DE L’ACTION A SONNE

La crise du Covid a rebattu les cartes des
enjeux sanitaires et conforté l'ensemble
des acteurs (Etat, organismes complé-
mentaires, entreprises) dans la nécessi-
té de s’impliquer dans ce vaste chantier
gu’est la prévention santé. A partir d’'un
sondage réalisé aupres de plus de 300
entreprises et d’une analyse approfondie
des offres du marcheé, la derniére publi-
cation des Echos Etudes « Les nouveaux
enjeux de la prévention santé » apporte
une vision a 360° de la prévention santé
en France.

Politiques publiques :

cap sur la prévention santé !
Progression de l'obésité et du diabéte,
vieillissement de la population active,
dégradation de la santé mentale, émer-
gence de la santé environnementale,
retour des questions autour de la santé
de lenfant, ... : annoncée comme l'une
des priorités du gouvernement qui entend
bien rattraper son retard relatif en la ma-
tiere, la prévention santé revét de multi-
ples enjeux.

Le Programme National de Prévention
Santé dit « priorité prévention » dresse
un bilan encourageant en 2021: 99% des
190 mesures auraient été (totalement ou
partiellement) mises en ceuvre.

Prévention santé en entreprise :

l'offre se développe et se structure
Dans un contexte post-Covid ayant
transformé les habitudes de travail, la
prévention santé devient un levier de
performance pour les entreprises. Notre
sondage apporte un éclairage sur la prise
en compte du risque santé en entreprise.
Si la quasi-totalité des répondants (93%)
considérent qu’un programme de préven-
tion santé devrait étre proposé par toutes
les entreprises, seule la moitié (49%)
déclarent en disposer effectivement. En
cause : des moyens financiers limités et
une évaluation complexe du retour sur
investissement. Les thématiques phares
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abordées par les employeurs concernent
les troubles musculosquelettiques, la
vaccination, les risques psychosociaux
et les addictions. En termes d’objectifs,
la motivation des salariés arrive en téte
pour 67% des répondants, suivie par la
lutte contre l'absentéisme et la diminu-
tion des accidents de travail, pour 46%
d’entre eux.

Du cé6té des organismes complémen-
taires, les prestations de prévention san-
té, insuffisantes aux yeux de 82% des
entreprises, sont devenues une nécessité
pour assoir une certaine légitimité. Une
cartographie des leaders du marché met
en lumiere une offre trés hétérogene, tant
en termes de champs d’actions que de
moyens alloués. Les assurances santé et
mutuelles doivent créer des partenariats
avec des acteurs spécialisés dans la pré-
vention santé et continuer a innover pour
apporter une réelle plus-value a leurs
clients.
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La e-santé : un vecteur
d’accélération de la prévention
L'innovation numérique peut jouer un
réle crucial dans l'accélération de la
prévention santé, mais l'acces aux don-
nées patients continue de freiner la
personnalisation des actions de préven-
tion a l'échelle de lindividu, au contraire
de nos pays voisins. Depuis quelques
années, les complémentaires se posi-
tionnent donc sur cette thématique via
le financement de fonds d’investisse-
ment ou d’incubateurs, dont les ques-
tions de prévention font partie. C’est le
cas notamment d’Apicil prévention santé
by H7, de Mutuelles Impact ou encore de
Futurd4care. En termes d’outils, la télé-
surveillance, en plein essor, se présente
comme un moyen efficient de prévention
tertiaire. Quant aux serious games, ils se
réinventent pour permettre des change-
ments d’habitudes durables.
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