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Découvrez dans cette étude :

» Un état précis et chiffré de l'ensemble des marchés liés a la santé
mentale et leurs perspectives a horizon 2030

» Toutes les opportunités a saisir sur les différents segments
(médicaments, produits de bien-étre, médecine de ville,
établissements sanitaires, thérapies digitales...)

» Le positionnement et les stratégies des acteurs pour tirer profit
de la hausse de la demande de prise en charge

» La problématique spécifique de gestion des risques
psycho-sociaux en entreprise

LesEchos

ETUDES

LE MARCHE DE LA SANTE
MENTALE ET DE LA PSYCHIATRIE

Prévention et prises en charge : les nouvelles opportunités
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Une vision prospective des enjeux
du développement des marchés
liés a la prise en charge de la
maladie mentale a horizon 2030
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SANTE MENTALE :
L’ENJEU SANITAIRE DU SIECLE !

Selon les chiffres de 'OMS, 13 millions de Frangais sont touches par les
maladies mentales et les troubles psychiques et la France est le plus gros
consommateur de psychotropes au monde ! Anxiolytiques, antidépresseurs,
somniféres et autres médicaments psychotropes... : plus d’un quart de la
population frangaise en consomme. Et le suicide est la premiere cause

de mortalité des 15-35 ans. Avec plus de 20 Mds€ de remboursements
chague annég, la santé mentale est ainsi le premier poste de dépenses de
’Assurance Maladie, devant les cancers et les maladies cardiovasculaires.

En matiere de prise en chargg, les enjeux sont, la aussi, énormes. Ils
concernent 'amélioration de l'acces aux soins, notamment ceux de « 1®

ligne », du parcours de soins des malades en ambulatoire et a 'hopital, et

du maillage territorial de l'offre de soins psychiatriques via une réforme des
autorisations et des financements et la mise en place des projets territoriaux
de santé mentale (PTSM). Mais la situation reste trés tendue en raison de la
pénurie de professionnels de santé et de crise des vocations.

Si de nouvelles organisation des soins, a la ville comme a 'hopital, se
mettent en place, un nouvel écosysteme dédié a la e-santé mentale émerge.
Des outils numériques et des thérapies digitales pour prendre en charge les
pathologies et troubles mentaux se développent. Du coté des produits de
santé et de bien-étre, l'offre évolue, les ventes progressent a Uofficine et la
psychonutrition se démocratise. Burn out, suicides, stress... : en entreprise
aussi, la gestion des risques psycho-sociaux se reconfigure.

Une étude réalisée en partenariat avec i: GERS

Méthodologie
@ DESK RESEARCH @ CARTOGRAPHIE COMPLETE 9Ero  VISION TERRAIN
= Des recherches documentaires @J Plus de 40 business cases @7@ Des entretiens approfondis
et des analyses approfondies d’acteurs issus d’horizons avec des intervenants clés
sur l'état du secteur de la variés pour appréhender de l'écosysteme de la santé
prise en charge de la maladie l'ensemble de l'écosysteme mentale pour enrichir nos
mentale et des troubles liés. et identifier les stratégies analyses et nos prévisions de

gagnantes de demain. la réalité du terrain.



Plan de l'etude

Synthése : les enseignements clés de l'étude

Dynamique et drivers du marché frangais de la santé mentale
Tous les chiffres clés de la santé psychique des Francgais

Les pouvoirs publics s’'emparent du sujet (Assises, Feuille de route
santé mentale et psychiatrie, dispositif MonParcoursPsy, PTSM...)

Santé mentale en entreprise et prévention des risques psychosociaux

Enjeux et stratégies gagnantes du marché de la santé mentale
Une offre de prise en charge variée et une diversité d'acteurs

Les stratégies de positionnement dans cet écosysteme et les
opportunités de développement

La prise en charge de la santé mentale en médecine de ville

Une nouvelle organisation des soins pour faire face a la pénurie de
professionnels de santé

Coordination des parcours de soins ville-hépital : U'enjeu clé

La prise en charge en établissements psychiatriques

PERIMETRE
DE L'ETUDE

» Médecine et ville et
professionnels du
medico-social

» Etablissements
hospitaliers, cliniques
psychiatriques

» Start-up spécialistes de
la e-santé mentale

» Industriels de la
pharmacie et des
compléments
alimentaires

» Spécialistes des produits
de bien-étre et des
meédecines douces

Tarification, financement, autorisation... Les régles du jeu évoluent et impactent l'avenir du secteur

Exclusivité Les Echos Etudes : la santé économique et financiére des cliniques psychiatriques

Business cases : Clarianeg, Clinéa, Elsan, Inicéa, LNA Santé, Ramsay Sante, Vivalto...

La prise en charge de la santé mentale a l'officine

Taille, dynamique et perspectives du marché des produits de santé destinés au maintien d’un équilibre

psychique (valorisation exclusive Gers Data)

Business cases : Arkopharma, Bayer Healthcare, Havéa, Nutergia, P&G Health, Pileje...

Les outils et thérapies numériques au service de la santé mentale
MentalTech : enjeux et perspectives d’un écosysteme émergent
Thérapies digitales : ou en est-on en 2024 ? Quelles perspectives ?

Business cases : Deprexis, Hypno VR, Kwit, moka.care, Petit BamBou, Qare, ResilEyes Therapeutics,

Tricky...

» Rendez-vous sur notre site www.lesechos-etudes.fr pour telécharger un extrait et consulter le plan

détaillé de U'étude I
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QUI SOMMES-NOUS ?

Depuis plus de 35 ans, Les Echos Etudes aide

les décideurs a anticiper les tendances de leur
marché et capter de nouvelles opportunités
d’affaires.

Tendances émergentes, scénarios prospectifs,
valorisation de marchés, data inédites : nos études
vous permettent de prendre un temps d’avance !

Découvrez, également, nos offres sur-mesure pour :

- vous accompagner dans la mise en ceuvre de
votre plan stratégique : estimation de potentiel,

positionnement d’offre, insights consommateurs...

- valoriser votre expertise et répondre a vos enjeux
de communication grace a nos barométres et
etudes co-brandees.

Bon de commande

CES ETUDES POURRAIENT EGALEMENT
VOUS INTERESSER :

» Santé visuelle et ophtalmologie
Les nouveaux modeles économiques de la
profession

» Santé de la femme et FemTech : un marché
d'avenir
Les nouvelles opportunités du marché pour
les acteurs de la santé

» Dialyse et maladie rénale : les nouveaux
modeles
Quelles évolutions du modele économique de
la prise en charge de la maladie rénale ?

Le marché de la santé mentale et de la psychiatrie
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